
Kurs

Ta kontakt med oss på :  
52865010 

kantine@uni-k.no
J A N U A R  2 0 2 4

uni-k.no

Vi inspirerer 
til arbeidsglede, 

mestring og 
utvikling

VELKOMMEN

Avvikling av pauser for de ansatte på Uni-K 
legger noen føringer på pausetider for kurs.  
Vi har pause 09.45 - 10.00 og 12.00 - 12.30.  
Det som fungerer best er å avvikle lunsj i  
tidsrommet 11.15 - 12.00.

til en annerledes kursopplevelse hos Uni-K.

Hvorfor velge kurs hos Uni-K? 
	 Dedikert og hyggelig betjening som  

	 gjør at	du føler deg hjemme.  

	 Egen kursvert som følger deg opp hele dagen. 	
	 Pause og mingling i foaje, kantine eller vår 		
	 fantastiske terrassehage.  

	 Parkering ved trivelige parkeringsvakter 		
	 som viser vei.  

	 Pausetrim hvor våre ansatte er med som 		
	 instruktører.  

	 Sunn og god hjemmelaget lunsj og pausemat. 

	 Du bidrar til arbeidsglede og mestring for  
	 våre VTA-ansatte. 

	 Vi selger fine egenproduserte gavepakker som 

hilsen til foredragsholdere.

	 Godt teknisk utstyr: Bra bilde med god 		
	 lysstyrke. God lyd (trådløs mygg/mikrofon). 

	 Vi er miljøsertifisert NS-EN ISO 9001:2015 

NS-EN ISO 14001:2015

	 Du bidrar til at vi sammen når FNs bærekrafts-

mål nr 8 - Anstendig arbeid til alle

Uni-K AS
Kvalamarka 20, 

5514 Haugesund



  Kursrom med plass til 100 deltakere ....... kr. 3.800,-
  Auditorium med 76 gode seter med tilbakelenings- 

komfort og lerret (nesten kinostørrelse) ..... kr. 2.800,- 

  Møterom med plass til 32 deltakere ...... kr. 2.800,-

	 Lunsjpakke 1 
	 Påsmurtbuffét 
	 Assortert f.eks. Bagetter, wraps, langbrød, sandwich.... kr 169,- 
	 Inneholder: Melk, havrekli, hvete, egg,  
		          sesamfrø, rug og sennep. 

	 LUNSJPAKKE 2 
	 Salatbuffét 
	 Salater + hjemmelaget brød ................... kr 199, 
	 Inneholder: Melk, egg, hvete, rug, havrekli, sesamfrø.

	 Lunsjpakke 3 
	 Varmrett 
	 Lasagne med tilbehør ............................. kr 239,- 
	 Inneholder: Melk, egg, hvete, rug, havrekli, sesamfrø.

	 Ekstra
	 Sunn pausebuffét (Frukt, kjeks, juice) ...... kr 82,-
	 Kake eller frukt.............................................. kr 56,- 
	 Kake inneholder: Melk, egg, spelt.

ENKEL LUNSJ
1 stk Bagett .............................................................. .......99,-

Kaffe....................................................................................35,- 

	 NB!
	 Matbestilling må være inne hos  
	 oss minst en uke før kurset avholdes. 

LUNSJPAKKER

K u r s o p p s e t t  -  k u r s r o m     A u d i t o r i u m     P a r k e r i n g s v a k t     T r i m g r u p p e 

Kaffe og te hele dagen er inkl. i alle lunsjpakkene.


